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(Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw coronavirusinfectie) (44)
Dit is een gecombineerd Inf@ct-/Labinf@ctbericht.
IN DIT BERICHT:

Na GGD-Inf@ctbericht 43 van maandag 18 mei met informatie voor de GGD'en over testbeleid en
maatregelen in het kader van de Wet publieke gezondheid ontvangt u nu aanvullende informatie
over de volgende onderwerpen:

Aanpassing meldcriteria

Protocol Bron- en contactonderzoek voor GGD'en
Registratie contacten in HPZone

Versoepeling bezoekregeling verpleeghuizen

Aerogene verspreiding van SARS-CoV-2

Handreiking: Veilige heropening bedrijven en instellingen
Wekelijkse rapportage testuitslagen GGD-teststraten
BERICHT:

Aanpassing meldcriteria

Het meldcriterium voor een bevestigde patiént luidde tot nu toe: ‘Elke persoon waarbij door middel
van RT-PCR op twee onafhankelijke targets een infectie met SARS-CoV-2 is vastgesteld’. Omdat PCR-
testen inmiddels goed gevalideerd zijn en hetzelfde geldt voor andere nucleinezuur-
amplificatietesten is het meldcriterium aangepast in: ‘Elke persoon waarbij door middel van
gevalideerde PCR of andere nucleinezuur-amplificatietest een infectie met SARS-CoV-2 is
vastgesteld’. De richtlijn is hierop aangepast.

Protocol Bron- en contactonderzoek voor GGD’en

Zoals besproken in het Webinar BCO van 19 mei is het protocol Bron- en contactonderzoek COVID-

19 op een aantal punten herzien.

De overige nauwe contacten worden verdeeld in categorie 2a (blootstelling langer dan 15 minuten)
en 2b (kortdurende hoogrisicoblootstelling). Hierdoor kan de mate van het risico op overdracht beter
worden opgevolgd en kunnen bijbehorende maatregelen zo nodig per subgroep worden aangepast.

De GGD informeert de huishoudcontacten én de nauwe contacten (zowel categorie 2a als categorie
2b) telefonisch, en heeft halverwege en aan het einde van de monitoringsperiode nogmaals
telefonisch contact met deze contacten.
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De leefregels voor overige nauwe contacten zijn verduidelijkt: zij blijven thuis en mogen niet buiten
de deur werken. Een uitzondering hierop kan gemaakt worden in overleg met de GGD voor mensen
werkzaam in de vitale sector of met cruciale beroepen.

Het beleid voor vliegtuigcontacten is nader toegelicht.

In de Viadeskgroep COVID-19 voor GGD'en komt een Q&A beschikbaar voor GGD’en over het BCO.
Daarnaast is er een Verpleegkundig Stappenplan Infectieziekten (VSI) beschikbaar. Vragen over het

BCO kunnen gestuurd worden naar @rivm.nl.

Registratie contacten in HPZone

Hierbij verzoeken we alle GGD’en om vanaf vandaag voor alle contacten in HPZone weer aan te
geven dat deze gerapporteerd worden aan de LCI. Dit vond ook in het begin van de pandemie plaats.
De GGD’en zullen tevens via mail en via een bericht in de HPZone-gebruikersgroep dit verzoek
ontvangen. De contacten uit categorie 1 (huisgenoten), categorie 2a (overige nauwe contacten,
lang), 2b (overige nauwe contacten, kort hoogrisico blootstelling) dienen op individuele basis
geregistreerd te worden in HPZone. Op deze wijze vindt dagelijks geautomatiseerde terugkoppeling
plaats naar LCI en EP| over het aantal contacten in monitoring en hun gezondheidstatus.

Graag hiervoor een ‘Contact’ aanmaken, gelinkt aan een index (met Osirisnummer). Bij al deze
contacten dient ‘rapportage LCI" aangevinkt te zijn. Met de GGD’en zonder HPZone zal de LC| een

aparte werkwijze afspreken.
Versoepeling bezoekregeling verpleeghuizen

Sinds 11 mei j.l. is de bezoekregeling voor een aantal verpleeghuizen versoepeld. Op 25
verpleeghuislocaties (1 per veiligheidsregio) wordt in het kader van een pilot-project per bewoner 1
vaste bezoeker toegelaten. Verenso, ActiZ, Alzheimer Nederland, LOC, NIP, V&VN, en Zorgthuisnl
hebben hiervoor een handleiding ontwikkeld. Daarom kunnen nu, naast medewerkers van
verpleeghuizen, ook vaste bezoekers die klachten ontwikkelen die passen bij COVID-19 getest
worden in de teststraten van de GGD. Vanaf 25 mei zal het aantal locaties waar vaste bezoekers
worden toegelaten in overleg met de DPG’s worden uitgebreid.

Aerogene verspreiding van SARS-CoV-2

Het ministerie van VWS heeft aan het RIVM advies gevraagd over de rol van ventilatiesystemen bij
overdracht van SARS-CoV-2. Ook andere partijen, waaronder GGD GHOR Nederland, TNO en
Techniek Nederland, hebben het RIVM om advies gevraagd over aerogene verspreiding van SARS-
CoV-2 over langere afstand en of, en zo ja wat voor, gevolgen dit heeft voor systemen die het
binnenklimaat regelen.

Er is op dit moment onvoldoende bewijs dat aerogene transmissie van SARS-CoV-2 relevant is in de
verspreiding van SARS-CoV-2. Aerosolen zouden mogelijk relevant kunnen zijn bij verspreiding van
SARS-CoV-2 bij zingen en sporten. Over deze settings volgt een separaat advies.

Op basis van de huidige inzichten zijn aanpassingen van ventilatiesystemen niet nodig. De geldende
richtlijnen en onderhoudsinstructies kunnen worden gevolgd. Het is wel van belang dat er
mogelijkheden zijn om te ventileren; goed ventileren is nodig voor het verversen van de lucht en
draagt bij aan een prettig en gezond binnenklimaat. De onderbouwing van dit advies is hier te
vinden.

Handreiking: Veilige heropening bedrijven en instellingen



Een deel van de vanuit overheidsredenen gesloten voorzieningen gaat weer open op 1 juni. Het gaat
bijvoorbeeld om restaurants en cafés (incl. terrassen), bioscopen, musea, monumenten en culturele
instellingen en/of activiteiten zoals theater en concertzalen. Met een goede gezondheidscheck voor
zowel medewerkers als bezoekers, afstand houden en het consequent naleven van de algemene
hygiéneadviezen — naast de reeds bestaande richtlijnen en kwaliteitsnormen binnen de verschillende
beroepsgroepen — is het in principe niet nodig om persoonlijke beschermingsmiddelen te gebruiken.
Op de RIVM-website is een handreiking opgenomen voor het veilig heropenen van deze bedrijven en
instellingen. Brancheverenigingen en koepelorganisaties zijn op dit moment bezig met het vertalen
van de RIVM-richtlijnen naar hun eigen werkvloer in protocollen.

Wekelijkse rapportage testuitslagen GGD-teststraten

In verband met Hemelvaartsdag kan de Osiris-vragenlijst ‘Weekoverzicht GGD-Testraten’ op vrijdag
22 mei ingevuld worden. Volgende week zal meer informatie volgen over de automatische
rapportage vanuit CoronlT.

In voorbereiding

Mogelijkheid gebruik van speeksel (verzameld met o0.a. sponsje op stok) voor het testen van jonge
kinderen

Aanpassing brieven voor contacten
Herstart voortgezet onderwijs
Contactgegevens

Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw regio. Het
nummer is te vinden op www.ggd.nl.

RIVM-LCI: tel| 5.1.2e (ook buiten kantooruren bereikbaar)
RIVM dd. viroloog: tel[ook buiten kantooruren bereikbaar)

Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel(buiten
kantooruren 5.1.2e

Meer informatie

ECDC

WHO en Dagelijkse WHO situation reports
RIVM (algemene informatie)

LCI-richtlijn COVID-19
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